Yama-arashi

Uke: Star med bada fotterna pa baslinjen eller med H-fot
litet framfor den, dr nagot ur balans i riktning framat till
hoger.

Tori: Fattar med V-hand ukes drm lagt, under armbdgen och
ndra drmlinningen, sldpper med sin H-hand det V-
rockuppslaget och fattar ukes H-rockuppslag i hgjd med
nyckelbenet.

Tummen sticks innanfor jackan, fingrarna ligger utanpd den.
Tori: Sparkar H-ben bakat, drar med V-hand ukes H-arm
rakt framat, sdtter sin béjda H-arm under ukes armhala,
béjer sig mycket djupt framat.
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